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			كيفية التتمتع بكاريزما تجعل من يراك يحبك؟ أو الحصول على الحب الذي تريده

كيفية التتمتع بكاريزما تجعل من يراك يحبك؟ دي افضل إجابة للسؤال من موقع Qoura

سؤال دايما بييجي في دماغنا ان ازاي نخلي الناس تتشد لينا ونكون علاقات من غير اصتناعات او نزيف شكلنا قدام الناس.

…….للإجابة علي السؤال ده اقرأ المقالة بتمعن وركز في كل كلمة موجودة. 😉 

======================================

إذا نجحت في تحقيق هدفك بأن تجعل كل من يراك يحبك ستندم، صدقني ستفعل. لماذا؟

 لأن الحب مرهق يا عزيزي، الحب يعني ثقة الجميع بك، اعتمادهم عليك،

 وهما أمران جيدان ولكن حين يعني أن ينتظروا حضورك الدائم و أن يتوقعوا منك الكمال سيرهقك هذا.




كانت جدتي تدعوا لنا الله بأن يحبب فينا خلقه، واستجاب الله دعوتها وهانحن ذا لا نبذل مجهودا حتى ندخل القلوب مباشرة

 والحمد لله فهي نعمة أشكر الله عليها ولكنها كما أخبرتك أرهقتني أحيانا، الحمد لله ليس دائما،

 فأرفق الله بها نعمة الصبر وسعة البال وحب مساعدة الجميع.

لكن لماذا كانت هذه المقدمة؟ لسببين الأول لأجعلك تعرف كيف سيكون الأمر ثانيا لأقترح عليك تعديلا بسيطا 

لكيفية التتمتع بكاريزما تجعل من السهل عليك التعامل مع الناس أو الحصول على الحب الذي تريده لكن ليس الجميع أبدا.

لم يمر حب الناس عليّ مرور الكرام و لم أربطه بدعوة جدتي كما يبدو من المقدمة، ولكني قرأت و لاحظت وإليك ما يلي:



كن صادقا: 

هل ستجيد الالتزام بكذبك و اتباع تفاصيل أي كذبة من شأنها جذب انتباه الناس إليك؟

 قابلتُ شخصاً كان يدّعي علاقته بجميع الأساتذة في الجامعة والعديد من الشخصيات العامة حتى أنه أخبرنا 

أنه ذهب إلى فيلا أحد الأساتذة وكنا كبارا في مرحلة الماجستير وكانت الفتيات يلتففن حوله والانتهازيون أيضا،

 لا تدري مدى خيبتهم جميعا حين سمعت إحدى الأساتذة بالأمر وقامت بتوبيخه أمام الملأ.



كن حقيقيا: 

هل سيفيدك الحب الذي سيجعلك تبذل مجهودا للظهور كشخص آخر؟

 هل ستشعر بالراحة وأنت شخص مزيف؟ لن أستطيع شرح الفرق بين أن تكون حقيقيا وصادقا على الرغم

 من تشابه كبير في المعنى إلا أن كلا منهما يشير لصفة مختلفة، كن حقيقا وأظهر ما أنت عليه دون التشبه بآخرين لا يشبهونك أبدا. لماذا؟ 

لأنك إن زيفت حقيقتك سيشعر الجميع فالصدق يصل أسرع و يصل للقلوب، صدقني!



مثال على هذه النقطة؛ هل تدري الفرق بين عامل بالبوفيه أو الأمن يتعامل على سجيته فيحبه الجميع في

 الشركة بداية من صاحب الشركة وحتى زائري الشركة، و الموظف الذي يلوي لسانه ليتحدث كأنه ولد في لندن 

و تعلم في الولايات المتحدة الأمريكية ويصطنع الترحيب بالجميع خاصة ذوي الأهمية المادية 

فلا يطيقه أحد وتجد الجميع يردد أنه ابن منطقة شعبية أمامه أو في غيابه؟ هذا أمر جيد لا تتجاهله.



كن مخلصا ووفيا:

 فهي من صفات النبلاء فالغدر أمر إذا فعلته مرة ستنشر خبره كالنار في الهشيم.

سلم بحرارة: لا يرتبط السلام باليد أبداً فأنا لا أسلم باليد على أيا من يكن ولكني أرحب بالجميع من أعماق قلبي أهلا وسهلا نورت 

مع ابتسامة وبصوت يملؤه الحماس، كان السبب في وجوه تحولت من غارقة في العرق

 أو مليئة بالإرهاق أو الغضب أو الحزن لوجه مبتسم ومشرق كما تعني الكلمة. 

وفكر قليلا هل جاء للتو من مشوار طويل قل له حمدا لله على سلامتك.. انتظر سأشرح هذا في النقطة القادمة.



اهتم بالتفاصيل وبالأمور الشخصية ولكن بحدود:

 كما أخبرتك للتو إن جاء من سفر أو مشوار بعيد قل له حمدا لله على سلامتك، إن كان الجو حارا اطلب له كوب ماء و إن تأخر اسأله هل كان الطريق مزدحما؟

 إن علمت عن أمر خاص كمرض لا قدر الله قل ألف سلامة عليك أتمنى أن تكون بخير قريبا، لا تسأل عن تفاصيل المرض 

و إن كان هناك خبر سار كفرح قل له مبروك ولا تسأل عن المكان أو الوقت أو عن تفاصيل تخصه إن كان يريد إخبارك سيخبرك.



كن مستمعا جيدا: 

كلنا نحب أن نتحدث لكن من يريد أن يكون محبوبا يتقن الاستماع.

كن ناصحا: هل تلاحظ عدد التأييدات لمن يكتبون نصائح هنا على كيورة هل لاحظت عدد المتابعين لاهتمامات التجارب اليومية،

 إذن قدم النصح ولكن بعد أن تستمع جيدا وقدم نصيحة بناء على تجربة حقيقية لك أو لأحد معارفك.

أنا الآن على وشك النوم غدا سأكمل الاجابة



أنت مرآة: 

شاهدت مرة فيديو عن تجربة تمت كالتالي: 

يتم دعوة شخص لنقاش مع أحد المسئولين عن التجربة على اعتبار أن الهدف من المقابلة هو معرفة رأيهم في أمر ما ولكن الهدف معرفة كيفية التعامل مع الأشخاص اللطفاء بالمقارنة مع الأشخاص السخيفة، 

وفي التجربة يتعامل الشخص الذي يدير المقابلة بلطف شديد مرة و بسخافة مرة أخرى تمت ملاحظة أن في حالة الجلوس مع شخص لطيف يقوم الطرف الأخر بتقليد حركات مدير الجلسة أعتقد أن هذه التجربة معروفة.



كيف استفدت منها؟ 

اتبع التجربة من اليسار إلى اليمن قم بتقليد حركات الشخص الذي تتحدث معه، استخدم كلماته فقط لبعض الوقت سيحبك ليس لأنه يحبك ولكنه سيجد شيئا بداخله يجعله يشعر بأنك قريب منه للغاية (هذا الشئ هو أنه مثله)

هي خدعة جيدة نفعتني في التسويق وفي الرد على العملاء فأنا استخدم مصطلحاتهم بما لا يخرج عن الخطوط العريضة لهوية 

الشركات التي اتحدث بالنيابة عنها، حتى يتحدث العملاء نيابة عني ويجيبوا على أخرين بأسلوبي فقد وصلهم شعورا ما بأن هويتي

 تشيبهم هويتهم.





الهدايا أمر سئ أم جيد؟ 

أخبرتك منذ قليل أن تهتم بالتفاصيل، أعرف بعض الأشخاص يقدمون الهدايا للحصول على محبة الأخرين وهي طريقة جيدة إن أجدت استخدامها،

 بمعنى أنك لن تحصل على حب الناس بتقديم ساعات رولكس وهواتف محمولة لأنك ستكون أقرب للراشي

و ستخسر الكثيرين ممن لا تستطيع تقديم نفس الهدايا لهم، يمكنك اتباع طريقة جدي عبد الرحمن كان يعمل حتى وقت متأخر 

ويعود في القطار الداخلي من محرم بك لسيدي بشر و لأنه يبدو عليه أنه طيب للغاية عرفه الكمسارية بالقطار 

ورفضوا تغريمه تذكرة القطار فكان يملأ جيبه بالبونبون و الحلوى المغلفة ويعطيهم إيها وكان يشتري ساندوتش كبدة ويعطيه 

لكلب بالشارع فلما أرقده المرض نبح الكلب و سأل عنه الكمسارية وركبنا تاكسي 

ذات يوم وكان يعرفه في صدفة غريبة وذكره بطيب الخصال.

ساعدهم بنية طيبة وقلب مخلص: هذا فقط كفيل أن يحبوك، 

وكفيل بأن تحصل على دعوات من ناس لا يعرفون حتى اسمك.



أخيراً نصيحتي لك هي كالتالي:

 كن طيباً و راقب نيتك دائما وتأكد من أن قلبك بخير لا تحقد ولا تتمنى ما لغيرك وافعل الخير في الخفاء

 كلها أمور غير مادية ولكني على يقين أن الكل سيحبك وإن كنت رث الثياب، وافعل عكس هذا ولن يحبك أحد إلا لغاية، 

أمر ثابت اختبرته بنفسي على مدار عشر أعوام من التعامل مع أصناف البشر على اختلافاتهم.





إذا كنت تريد أن يحبك الأخرون فهناك بضعة اشياء لا تكلفك شيئاً فقط حاول الإلتزام بها:

	ابتسم دائماً وقابل الأخرين بوجه بشوش.
	تذكر أسمائهم وخاطبهم بها قدر استطاعتك.
	إسألهم عن أحوالهم وابدِ شيئاً من الأهتمام.
	إسألهم عن خبراتهم ومايحبون واستمع فالجميع يحبون الحديث عن أنفسهم.
	إثنٍ على أذواقهم في اختيار ثيابهم وعلى أولادهم.
	لا تثقل عليهم بمشاكلك ولا تشكو لهم.
	عندما تصافح أحدهم أنظر في عينيه واستخدم اسمه واستدر إليه بكليتك.
	تحدث بصوت واضح.
	اهتم بأن يكون مظهرك راقياً وحافظ على نظافتك.
	لا تسخر من أحد.
	لا تنتهز سقوط أحدهم لتسوي معه حساباً قديماً
	عند الإختيار بين العدل والرحمة اختر الرحمة.
	كن سمحاً في بيعك وشرائك ومقاضاتك.
	تجنب الجدل بغير طائل.
	احترم الأخرين حتى لو اختلفت معهم.
	مد يد العون للأخرين.
	كن مهذباً حتى في مزاحك وتذكر أن المزاح هو مايعتبره الأخر مزاحاً.
	لا تتكلم عن نفسك وعن إنجازاتك ومزاياك كثيراً.
	إن كان الشخص يستحق فستكسب صديقأً وإن لم يكن فلن تخسر شيئاً.
	لاتتوقع الكثير من الأخرين.


لوفعلت كل ذلك من أجل أن تكون محسنأً لوجه الله فهو خيرُُ لك وأيسر عليك.

25 شيئا ان لم تفعلها ستندم عليها لاحقا مع بداية 2020
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			الاسم  *
			
			


				البريد الإلكتروني  *
				
			




			أضف تعليقًا *
			
		
احفظ اسمي، بريدي الإلكتروني، والموقع الإلكتروني في هذا المتصفح لاستخدامها المرة المقبلة في تعليقي.
إرسال التعليق 
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